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Klaipédos socialinés ir psichologinés pagalbos centras (KSPPC) kartu su partneriais — Motery informacijos
centru, MOTA bei RIBOLOGIJA — 2023 mety liepos—gruodzZio mén. jgyvendino projektg , Seksualinis
smurtas: nuo metodinio palaikymo iki prevencijos organizavimo®, kurio tikslas — uztikrinti institucijy

ir specialisty, dirbanciy su seksualinj smurtg patyrusiais ar seksualinio smurto pavojy patirianciais
asmenimis, metodinj palaikymga rengiant gaires, kaupiant gerajg praktika, organizuojant specialisty
kompetencijy tobulinimg, suteikiant jiems Ziniy ir jrankiy konsultuoti seksualinj smurtg patyrusius

ar seksualinio smurto pavojy patiriancius asmenis, planuojant prevencijg bei vykdant tarpinstitucinj
bendradarbiavima.

Jvertinus specialisty, dirbanciy su seksualinj smurtg patyrusiais asmenimis ar seksualinio smurto pavojy
patirianciais asmenimis, apklausos duomenis, diskusijy su LR Sveikatos apsaugos ministerija (toliau —
SAM), LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerija (toliau — SADM), Lietuvos prokuratdros, policijos,
teismy atstovais, teismo medicinos specialistais, medikais ir psichologais rezultatus, mokymo dalyviy
pateiktas j?valgas bei pastebéjimus ir uZsienio 3aliy (Airijos, Danijos, Islandijos, Norvegijos bei Svedijos)
gergja praktika buvo parengtos rekomendacijos valstybés ir savivaldybiy institucijoms bei jstaigoms dél
seksualinj smurtg patyrusiems asmenims ar seksualinio smurto pavojy patiriantiems asmenims teikiamos
pagalbos (veiklos) kryptingumo.



REKOMENDACIJOS VALSTYBES IR SAVIVALDYBIY INSTITUCIJOMS BEI |[STAIGOMS DEL

TEIKIAMOS PAGALBOS (VEIKLOS) KRYPTINGUMO SEKSUALIN| SMURTA PATYRUSIEMS
ASMENIMS AR SEKSUALINIO SMURTO PAVOJU PATIRIANTIEMS ASMENIMS

BENDROS REKOMENDACIJOS DEL SEKSUALINIO SMURTO
ATPAZINIMO IR IDENTIFIKAVIMO SPECIALISTAMS, DIRBANTIEMS
SU SEKSUALIN|] SMURTA PATYRUSIAIS ASMENIMIS AR
SEKSUALINIO SMURTO PAVOJU PATIRIANCIAIS ASMENIMIS

e Seksualinj smurtg, kaip ir bet kokios kitos rusies smurtg, btina laikyti nusikaltimu ir bausti jj
naudojusj asmenj. Svarbu atsiminti, kad niekas nenusipelno patirti seksualinj smurtg, ir nukentéjes ar
pavojy patiriantis asmuo néra dél jo kaltas.

e Siekiant geriau suprasti seksualinio smurto reiskinj, jo ypatumus ir specifiSkuma, svarbu Zinoti, kas
yra seksualinis smurtas bei prievarta, apimanti Zodinj, fizinj arba emocinj spaudimg, kuo svarbus
yra asmens nesutikimo ar dalyvavimo seksualinéje veikloje ne savo noru, negaléjimo ar negebéjimo
aiskiai iSreiksti sutikima faktas.

o [Sklausyti ir palaikyti asmenj, kuris pasakoja apie savo seksualinio smurto ar jo pavojaus patirtj ir
neabejoti jo liudijimu.

e Jei pastebite staigy asmens elgesio pokytj (pvz., pasireiskiantj asmens izoliacija, agresyvumu,
abejingumu ar pan.), atkreipti j tai démesj, nes galbut tai yra susije su seksualinio smurto patirtimi ar
pavojumi.

e Jei esate seksualinio smurto situacijos liudytojas ar suzinojote apie seksualinio smurto atvejj, svarbu
informuoti ir suteikti paramg nukentéjusiam ar pavojy patirian¢iam asmeniui.

e Organizuoti atviras diskusijas apie seksualinj smurtg, jvairius prievartos budus, atpaZzjstamus Zenklus,
traumos pasekmes, pagalbos galimybes ir skatinti tai daryti visuomenés narius. Bendruomenése,
kuriose atvirai kalbama apie seksualinj smurtg, Zmonés jauciasi saugesni ir gali lengviau rasti pagalba,
atsiverti.

e Palaikyti ir ripintis asmenimis, kurie patiria seksualinj smurtg, padéti jiems rasti reikiama pagalba.
Bendradarbiauti su pagalbg teikian¢iomis institucijomis, jei kyla papildomy klausimy ar reikalingos
specifinés rekomendacijos.

o Siekiant efektyviai padéti seksualinj smurtg patyrusiems ar seksualinio smurto pavojy patiriantiems
asmenims, formuoti bei ugdyti Sioje srityje dirbanciy specialisty gebéjimus atpazinti ir bendrauti su
seksualinj smurtg patyrusiu ar jo pavojy patirianciu asmeniu bei suprasti jo asmenine patirtj.

o Siekiant veiksmingos pagalbos ir pokyciy nukentéjusiyjy asmeny gyvenime, svarbu su jais kurti
lygiavercius santykius, paremtus kantrybe, nuosirdumu, tikéjimu ir pasitikéjimu, empatija ir
uzuojauta, pagarba ir ripesciu, gerbti asmens pasirinkimo laisve bei apsisprendimo teise.

e Siekiant uztikrinti veiksmingg pagalbg, apsaugg bei prevencijg seksualinj smurtg patyrusiems
ar seksualinio smurto pavojy patiriantiems asmenims, butina suburti nacionaline tarpzinybine,
tarpsektorine ar tarpdisciplinine komanda, sudarytg is jvairiy sriciy specialisty.

o Vykdyti nuolatine Svie¢iamaja veiklg, aktyviai plétoti kuo jvairesnes prevencines programas
bendruomenése, ypac su jaunais Zmonémis, kas padéty ugdyti asmens kritinj mgstyma ir
sgmoninguma bei formuoty savirefleksijos jgudzius.

e Formuoti visuomenés nariy gebéjimus apsaugoti save ir kitus nuo seksualinio smurto ar bet kokios
rusies prievartos per Svietéjiskas veiklas, mokymasi bendrauti aiskiai, nustatyti savo ir gerbti kity
ribas.

e Skatinti privaty sektoriy, ypac paslaugy (apgyvendinimo, pavézéjimo, maisto pristatymo ir pan.)
teikéjus, vykdyti prevencijg, platinti informacine medziaga.

e Skatinti Ziniasklaidg vengti seksualizuoto moters jvaizdZio pateikimo ir empatiskai viesinti sékmingus
pagalbos nukentéjusiesiems nuo seksualinio smurto teikimo pavyzdZius.

e Skatinti pozityvy vyriskuma ir jtraukti vyrus bei berniukus j kova su seksualiniu smurtu, motyvuoti
kurti jtraukesne ir lygesne visuomene bei mazinti smurto paplitima.

e Didinti savivaldybiy specialisty ir visuomenés nariy informuotuma apie seksualinj smurtg, sutikimag
(angl. consent) ir sveikus santykius.
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o Uztikrinti sistemingg kvalifikacijos kélimg seksualinio smurto artimoje aplinkoje tema, organizuoti
tarpzinybinius kvalifikacijos kélimo renginius smurto artimoje aplinkoje prevencijg vykdantiems,
apsaugy, pagalbg ir paslaugas smurto artimoje aplinkoje pavojy patiriantiems ir smurtg artimoje
aplinkoje patyrusiems asmenims teikiantiems specialistams, kurie padéty formuoti vieningg pozitrj j
seksualinio smurto artimoje aplinkoje problema.

e Stiprinti specialisty, dirbanciy su nukentéjusiais nuo prekybos Zmonémis seksualinio iShaudojimo
tikslais ar pavojy patirianciais asmenimis kompetencijas ir Zinias pasitelkiant tarptautinj
bendradarbiavimg ir j nukentéjusiuosius orientuotus metodus.

e Sistemingai vykdyti visuomenés informavimo kampanijas, skirtas didinti seksualinio smurto artimoje
aplinkoje atpazinima, skatinti netolerancijg seksualiniam smurtui artimoje aplinkoje, kuris dazniausiai
naudojamas mergaiciy ir motery, ypac turin¢iy negalig, atzvilgiu, keisti stereotipines nuostatas apie
seksualinj smurtg artimoje aplinkoje patyrusias mergaites ir moteris, formuoti visuomenés poziirj j
seksualinj smurtg artimoje aplinkoje kaip nusikaltima.

e UZztikrinti informacijos seksualinio smurto artimoje aplinkoje tematika vieSinima jvairiais kanalais ir
Sios informacijos pateikimg asmenims su negalia priimtinais budais. Tokiu budu didéja seksualinio
smurto artimoje aplinkoje pries asmenis su negalia atpaZinimas ir apsaugos, pagalbos, paslaugy
prieinamumas Siai tikslinei asmeny grupei.
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REKOMENDACIJOS VALSTYBES IR SAVIVALDYBIU INSTITUCIJOMS
BEI ISTAIGOMS DEL SEKSUALINIO SMURTO MAZINIMO IR

KOVOS SU JUO BEI PAGALBOS TEIKIMO SEKSUALIN| SMURTA
PATYRUSIEMS AR SEKSUALINIO SMURTO PAVOJU PATIRIANTIEMS
ASMENIMS UZTIKRINIMO

e Ratifikuoti Europos Tarybos konvencijg dél smurto prie§ moteris ir smurto Seimoje prevencijos ir
kovos su juo.

e Parengti ir jgyvendinti nacionaline seksualinio smurto prevencijos strategijg, kuri baty pagrjsta
integruotu jvairiapusiu pozidriu, jungianciu skirtingas dalykines ir (ar) veiklos sritis.

e Sukurti seksualinio smurto prevencijos, apsaugos, pagalbos bei paslaugy teikimo seksualinio smurto
pavojy patiriantiems ir seksualinj smurtg patyrusiems asmenims algoritma bei uztikrinti Sio algoritmo
jgyvendinima ir stebéseng praktikoje.

e Uztikrinti, kad tik nevyriausybinés organizacijos vykdyty tiek akredituoty specializuotos kompleksinés
pagalbos smurto artimoje aplinkoje centry, tiek akredituoty pagalbos nukentéjusiems nuo
nusikalstamos veikos centry funkcijas, teikdamos Zmogaus teisiy principais pagrjsta ir individualius
poreikius atitinkancig pagalbg nuo seksualinio smurto nukentéjusiems ar jo pavojy patiriantiems
asmenims.

e |tvirtinti tvarka, kuria specializuotos kompleksinés pagalbos centrai (toliau — SKPC) ir pagalbos
tarnybos (toliau — PT), pretenduojantys teikti pagalbg seksualinio smurto pavojy patiriantiems ar
seksualinj smurtg patyrusiems asmenims, Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai turi pateikti
Nacionalinio informacijos apie seksualinj smurtg centro (toliau — NISSC) rekomendacija.

e Skirti pakankama finansavima 10-iai pagalba teikianciy institucijy (po vieng kiekvienoje apskrityje),
kad jos galéty pasirengti teikti ir teikty pagalbg seksualinj smurtg artimoje ar neartimoje aplinkoje
patyrusiems ar jo pavojy patiriantiems asmenims bei sukurti tokiy centry tinkla.

e Prisijungti prie vieningos smurto prieS moteris aukoms skirtos Europos Sgjungos (toliau — ES)
pagalbos linijos numerio 116 016, kuriuo nukentéjusios moterys visoje ES gali skambinti ir gauti
patarimy bei paramos.

e Remti ES direktyvos dél smurto prie$ moteris projekto tekstg, kuriame seksualiniai santykiai be
sutikimo jvardijami kaip smurtas, ir skatinti, kad smurtas prieS moteris ES buty iSskiriamas is kity
nusikaltimy.

o Salies Vyriausybé bei atsakingos ministerijos privalo uztikrinti atsakingy institucijy ir organizacijy
koordinuotg ir sistemingg bendradarbiavimg ir veikima.

e Atsakingos institucijos turi steigti komisijas ar darbo grupes tarpinstituciniam bendradarbiavimui
sprendzZiant seksualinio smurto problema tiek nacionaliniu, tiek vietos lygiu.

o Uztikrinti sveikatos apsaugos, policijos, prokuraturos, SKPC, Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos ir teismy atstovy dalyvavima tarpinstituciniame bendradarbiavime.

o Uztikrinti dalijimasi informacija tarp bendradarbiaujanciy institucijy, institucinés atminties bei jdirbio
iSsaugojima.

o UZztikrinti sistemingg iSsamiy statistiniy duomeny rinkimg ir analize bei vykdyti periodiskas
visuomenés nuomoneés apklausas, kas leisty stebéti situacijos pokycius, vertinti taikomy apsaugos,
pagalbos, paslaugy poreikj, atitiktj nukentéjusiyjy poreikiams ir pan.

o Uztikrinti, kad LR darbo kodeksas jpareigoty darbdavius informuoti darbuotojus apie pagalbos
prieinamumg seksualinj smurtg ar jo pavojy patiriantiems asmenims.

o Atsakingos institucijos turi sudaryti specializuotus protokolus, kaip rengti bylas, surinkti visus
jmanomus jrodymus, vengti SaliSkumo ir stereotipy, menkinanciy smurto patirtj, kaltinanciy
nukentéjusiuosius ir daranciy prielaidg, kad nukentéjusieji pateikia melagingus kaltinimus dél patirto
smurto.

e Skirti finansavimg, kad penkiuose didZiuosiuose Lietuvos miestuose visg parg galéty veikti asmens
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sveikatos priezZiuros paslaugy teikimo centrai seksualinj smurtg patyrusiems asmenims:

V3] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos,

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos,
V3] Klaipédos universitetiné ligoniné,

V5] Respublikiné Siauliy ligoniné,

V3] Respublikiné Panevézio ligoniné,

kaip tai numatyta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu ,, Dél asmens sveikatos
prieziuros paslaugy teikimo galimai seksualinj smurtg patyrusiems moteriskosios lyties asmenims”
2021 m. liepos 30 d. (Nr. V-1765). Paslaugas teikiancioje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje turéty
biti jrengta pacienty registravimo patalpa, nuo kity pacienty atskirtas laukiamasis (laukimo zona),
pacienty konsultavimo kabinetas, apZitros kabinetas. Daugiau informacijos galima rasti Asmens
sveikatos priezZiuros paslaugy teikimo galimai seksualinj smurtg patyrusiems moteriskosios lyties
asmenims aprasel.

Apsauga, pagalbg bei paslaugas teikian¢ioms jstaigoms ir organizacijoms pritaikyti aplinkga, kuri
garantuoty besikreipianciy asmeny konfidencialumg, sauguma, paramg ir pagalbg jiems.

Sveikatos jstaigos turi suteikti galimybe nedelsiant sukviesti specialisty komanda, kuri suteiks tiek
medicinines paslaugas, tiek atliks procesinius veiksmus.

Uztikrinti, kad sveikatos prieZiuros jstaigos teikty nemokamas tiek skubias, tiek neskubias asmens
sveikatos priezZiuros paslaugas seksualinj smurtg patyrusiems asmenims.

IS valstybés biudZzeto kompensuoti medicininius tyrimus ir vaistus, reikalingus patyrus seksualinj
smurta.

Sveikatos apsaugos, teisésaugos atsakingoms institucijoms uztikrinti, kad apZitros metu buty
uzpildytas seksualinio smurto aukos tyrimo protokolas.

Seksualinio smurto aukos tyrimo protokolg patvirtinti kaip teisine galig turintj procesinj dokumentg,
kuris gali buti naudojamas tolimesniame teisiniame procese siekiant iSvengti pakartotiniy
nukentéjusiy asmeny apklausy ir kity procesiniy veiksmy.

Uztikrinti sveikatos prieZitros paslaugy teikima tiek moterims, tiek vyrams, patyrusiems seksualinj
smurta.

Jtraukti j LR baudZiamajj kodeksg (toliau — BaudZiamasis kodeksas) 149 str. baudZziamuma dél visy
formy seksualinio smurto ir prievartavimo visais budais.

Keisti Siuo metu baudzZiamajame kodekse galiojancias siauras seksualiniy nusikaltimy apibréztis.
Vartojami apibréZimai ir terminologija turi bUti iSsamds ir praplésti, kad apimty visas seksualinio
smurto ir su juo susijusiy nusikaltimy formas.

BaudzZiamajame kodekse apibrézti savoka ,,sutikimas” (angl. consent) seksualinio smurto kontekste.
Teigiamai suformuluota sutikimo sgvoka yra bitina identifikuojant seksualinio smurto nusikaltimus.
Vengti nukentéjusiyjy nuo seksualinio smurto asmeny pakartotinio traumavimo (antrinés
viktimizacijos) registruojant nusikaltimus, renkant jrodymus ar teikiant visokeriopg teisine,
medicining, socialine ir psichologine pagalba.

Sudaryti galimybe seksualinj smurtg patyrusiesiems ar seksualinio smurto pavojy patiriantiems
asmenims nemokamai naudotis specializuotomis kompleksinémis paslaugomis, jskaitant
neatidélioting medicinine pagalbg ir parama patyrus trauma, teismo ekspertize, trumpalaikj ir ilgalaikj
psichologinj konsultavima ir terapijg bei teisines konsultacijas.

Visos institucijos, organizacijos ir jstaigos, uztikrinancios apsaugg ir teikiancios pagalbg ir paslaugas,
turi vadovautis LR apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymu.

Formalizuoti dalijimasi informacija tarp suinteresuoty institucijy, teikian¢iy pagalbg, paslaugas

1

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu ,, Dél asmens sveikatos prieziGros paslaugy teikimo galimai seksualinj smurta

patyrusiems moteriskosios lyties asmenims” 2021 m. liepos 30 d. Nr. V-1765. Prieiga per interneta:
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/16b74191f16d11ebb4af84e751d2e0c9?jfwid=bkaxIhw2
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ir apsaugg seksualinj smurtg patyrusiems ar jo pavojy jauciantiems asmenis. Tai turéty apimti
informavima apie pagalbos teikimg ir rezultatus, vykstancius procesus, pagalbos teikimo procese
kilusias problemas bei isSukius bei jau iSbandytus pagalbos metodus, kurie sukélé arba nesukélé
pokyciy. Formalizuotas bendradarbiavimas turi jtraukti nacionalinius teisés aktus, pojstatyminius
teisés aktus ir vidinius institucijy aprasus.

Uztikrinti metodiska kvalifikacijos kélimg seksualinio smurto artimoje aplinkoje tematika, organizuoti
tarpzinybinius kvalifikacijos kélimo renginius smurto artimoje aplinkoje prevencijg vykdantiems,
apsaugy, pagalbg ir paslaugas smurto artimoje aplinkoje pavojy patiriantiems ir smurtg artimoje
aplinkoje patyrusiems asmenims teikiantiems specialistams, kurie padéty formuoti vieningg pozitrj j
seksualinio smurto artimoje aplinkoje problema.



REKOMENDACIJOS TEISETVARKOS IR TEISESAUGOS PAREIGUNAMS

REKOMENDACIJOS TEISETVARKOS IR TEISESAUGOS
PAREIGUNAMS

POLICIJAL:

o Uztikrinti, kad seksualinj smurtg ar jo pavojy patiriantis asmuo neturéty jokio kontakto su
smurtavusiu asmeniu.

e Policininko modulinéje profesinio mokymo programoje numatyti papildomy valandy seksualinio
smurto reiskinio suvokimo, atpaZzinimo, smurto dél lyties temoms.

e Organizuoti policijos pareiginy mokymus siekiant, kad policijos pareiglinai gebéty atpazinti
seksualinio smurto pozymius ir tinkamai surinkty jrodymus, ir (arba) rengti atvejy aptarimus dél
tinkamo reagavimo ir bendravimo su seksualinj smurtg ar jo pavojy patirianéiu asmeniu, kuris padéty
mazinti antrine viktimizacija.

e Papildyti 2018 m. liepos 2 d. Generalinio komisaro jsakymu Nr. 5-V-611 patvirtinto ,,Policijos
pareigliny reagavimo j pranesimus apie smurtg artimoje aplinkoje, teismo sprendimo dél laikinyjy
smurtg patyrusio asmens apsaugos uztikrinimo priemoniy skyrimo vykdymo ir Sio sprendimo
vykdymo kontrolés tvarkos apraso” Il skyriaus 5.1 punktg nuostata dél seksualinio smurto
panaudojimo.

e Seksualinj smurtg ar jo pavojy patirian¢iam asmeniui iSsamiai paaiskinti tyrimo procesg, jskaitant
tai, ko galima tikétis is apklausy, jrodymy rinkimo ir teisinio proceso. Skaidrumas padeda sumazinti
nerima.

e Pries atliekant apziurg ar renkant jrodymus gauti nukentéjusio asmens sutikimg. Viso proceso metu
svarbu gerbti nukentéjusiojo ribas ir savarankiskuma.

e Informuoti apie galimus pagalbos budus, pavyzdziui, SKPC, PT, emocinés paramos linijas, medicinos
jstaigas, nurodyti kontaktine informacija ir ir skatinti jais naudotis. Jsitikinti, kad nukentéjes asmuo
Zino, jog gali nemokamai naudotis Siais istekliais.

o Uztikrinti, kad seksualinj smurtg ar jo pavojy patiriantys asmenys buty apklausiami tos pacios lyties
pareiguny.

o UZztikrinti greitg ir veiksmingg tyrima bei teisminj procesg, kurie buty pagrjsti iy nusikaltimy
supratimu ly¢iy aspektu ir kuriuose buty tinkamai atsiZzvelgta j smurtg patyrusiyjy individualius
poreikius.

PROKURATURAI:

o Atliekant apklausas naudoti j traumg ir j nukentéjusjjj orientuotus metodus. Apklausose vengti
agresyvumo ar konfrontacijos ir leisti nukentéjusiajam pasakoti istorijg savo tempu. Vengti naudoti
kalbg ar taktikas, kurios gali buti suvokiamos kaip kaltinimas. Sutelkti démesj j jtariamojo veiksmus ir
atsakomybe.

e Paaiskinti, kaip teisminiame procese bus tvarkomi ir naudojami jrodymai. Jsitikinti, kad nukentéjes
asmuo Zino, kaip svarbu iSsaugoti jrodymus, pavyzdZiui, medicininius jrasus ar drabuZius.

e Imtis veiksmy, kad seksualinj smurtg ar jo pavojy patirianc¢io asmens privatumas ir konfidencialumas
blty apsaugotas viso ikiteisminio proceso metu.

e Parengti generalinio prokuroro metodines rekomendacijas ikiteisminiam tyrimui dél seksualinio
smurto atlikimo, organizavimo ir vadovavimo jam ypatumuy.

e Siekiant mazinti viktimizacijos apraiSkas papildyti 2016 m. vasario 29 d. generalinio prokuroro
jsakymu Nr. I-63 patvirtintas ,Rekomendacijas dél nukentéjusiyjy specialiy apsaugos poreikiy
vertinimo” numatant, kad ikiteisminio ar teisminio nagrinéjimo metu seksualinj smurtg ar jo pavojy
patiriantis asmuo ir seksualinj smurtg pries$ jj naudojantis (naudojes) asmuo nebaty suvedami j
akistata.



REKOMENDACIJOS VALSTYBES IR SAVIVALDYBIY INSTITUCIJOMS BEI |[STAIGOMS DEL

TEIKIAMOS PAGALBOS (VEIKLOS) KRYPTINGUMO SEKSUALIN| SMURTA PATYRUSIEMS
ASMENIMS AR SEKSUALINIO SMURTO PAVOJU PATIRIANTIEMS ASMENIMS

| prokurory bei prokurory padéjéjy profesinés kvalifikacijos kélimo temy sgrasa jtraukti seksualinio

smurto ir smurto dél lyties temas.

e |tvirtinti specializacijg rengiant prokurorus ir prokurory padéjéjus, turincius teise dirbti su seksualiniu
smurtu.

e Dalyvauti tarpinstituciniuose mokymuose ir (arba) atvejo aptarimuose su seksualinio smurto jveikimo
srityje dirbanciy institucijy specialistais.

o |kiteisminio tyrimo metu skatinti bendradarbiavimg su sveikatos prieZitros jstaigomis,

nevyriausybinémis organizacijomis, ypac€ atstovaujanéiomis motery ir nejgaliyjy interesams, uztikrinti

tinkamga ir laiku atliekamg jrodymy surinkima.

KITIEMS TEISESAUGOS IR TEISETVARKOS PAREIGUNAMS:

o UZztikrinti, kad aplinka teismo posédziy saléje buty saugi, pagarbi, joje neblty toleruojamas
bauginimas ar priesSiSkumas.

e Bendraujant su seksualinj smurtg ar jo pavojy patirian¢iu asmeniu vartoti aiskig ir paprastg kalbg,
paprastai paaiskinti teisines proceduras, teises ir lukescius.

e Jei seksualinj smurtg ar jo pavojy patiriantis asmuo turi duoti parodymus, uztikrinti tinkamas sglygas
(pagalbg asmeniui, atskirg laukiamajg zong arba ekranus), kurios apsaugoty nuo susidrimo su
kaltinamuoju.

o Uztikrinti, kad su byla susije jrodymai, pavyzdZiui, medicininiai jrasai ar teismo ekspertizés rezultatai,
baty tinkamai tvarkomi, ir kad nukentéjes asmuo bity informuotas apie tokiy jrodymy iSsaugojimo
svarba.

e Skatinti nuolatinj teiséjy Svietimg ir mokyma apie su seksualiniu smurtu susijusius klausimus, j trauma
orientuotg praktika ir jautruma aukai.

e Teisingumo ministerija turi uztikrinti, kad bty visapusiskai suprantamos teisinés sutikimo ir gebéjimo
duoti sutikimg (angl. consent) apibréztys. Naudotis Siomis Ziniomis priimant pagrjstus sprendimus
bylose, susijusiose su seksualiniu smurtu.

e Advokatai turi teikti pirmenybe advokato ir kliento susitarimui ir konfidencialumui, suteikti saugig ir
privacig erdve nukentéjusiesiems aptarti savo patirtj ir ripescius.

e Advokatai privalo gebéti jgalinti nukentéjusiuosius, suteikti jiems visg reikiamg informacija, kad jie
galéty priimti sprendimus dél savo bylos. Tai apima teisiniy galimybiy, galimy rezultaty ir rizikos
iSaisSkinima.

e Teikdami paslaugas nukentéjusiesiems advokatai turi bati jautras kultUriniu poZidriu ir atsizvelgti
j kultarinius veiksnius, kurie gali turéti jtakos nukentéjusio asmens patirciai ir norui dalyvauti
teisiniame procese. Siy veiksniy supratimas yra labai svarbus teisinio atstovavimo procese.

e Teisésaugos ir teisétvarkos institucijos turi uztikrinti bendradarbiavima su pagalbos tarnybomis ir
specializuotos kompleksinés pagalbos centrais.

REKOMENDACIJOS VALSTYBES IR SAVIVALDYBIY INSTITUCIJY BEI |STAIGY
SPECIALISTAMS

o Sviesti pagalbos ir paslaugy teikéjus, specialistus ir pareigiinus, kurie sitlyty parama seksualinj
smurtg iSgyvenusiems asmenims ir kuo labiau skatinty iSgyvenusiyjy savarankiSkuma priimant
sprendimus.

e Visy sriciy specialistai privalo prisidéti prie visuomenés ir vietos bendruomenés palaikymo (pvz.,
lyderiy parama, bendruomenés vienybé).

o Uztikrinti, kad pagalbos ir paslaugy teikéjai turéty reikiamg kompetencija bei baty specialiai
parengti, galéty padéti nukentéjusiesiems efektyviai gyti po patirtos traumos.



REKOMENDACIJOS TEISETVARKOS IR TEISESAUGOS PAREIGUNAMS

e Keisti specialisty stereotipines, iSankstines nuostatas ir diskriminacinj poziarj.

REKOMENDACIJOS SVEIKATOS PRIEZIUROS |STAIGU SPECIALISTAMS

Apmokyti moteris slaugytojas ir ginekologes atlikti medicinine apZilirg ir surinkti seksualinés
prievartos jkalcius.

Sudaryti sglygas gydymo jstaigoje esanciam nuo seksualinio smurto nukentéjusiam asmeniui
pasirinkti, ar pranesti policijai apie nusikaltimg, uztikrinti galimybe apie nusikaltimg pranesti véliau,
jam tinkamiausiu metu.

Siekti, kad apzZitros protokolas bUty pripaZjstamas kaip procesinis dokumentas.

JkalCius saugoti bent vienerius metus, kol nukentéjes asmuo nuspres, ar kreipsis j policij3.



